***

Пусть растает в сердце камень,

Камень грусти и забвенья,

Пусть любви там вспыхнет пламя,

И осветит всё мгновенно,
Ты увидишь - мир прекрасен,

Если нежность в сердце светлом,

Каждый миг твой станет ясным,

Песней радостной, заветом.
Всем нам небо завещало:

«Будешь светом, Свет вернётся,

Ну, а, будешь тьмой - так тьмою,

Всё в округе обернётся,
Это круг порочный, зыбкий
Ты не бойся, он не вечен,

Раствори его улыбкой,

Будешь счастьем обеспечен,
Обеспеченный, богатый, 
Состоянием от Бога,

Он дарит нам щедро радость,

Чтоб легка была дорога!!!»

29.04.2008.
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***

Мне глаза освещают далёкие звёзды,

Ощущаю я тайну и в ней  растворяюсь,

Я смотрю в поднебесье!  Там птицы и солнце.

Это радость мгновенья, ему доверяюсь!
Доверие  Небу, доверие солнцу,

Доверье  Любви - им я  Жизнь доверяю,

Это чувство волшебно, оно необычно,

И я знаю, что небо всегда помогает.
Изливается Светом надежды и веры,

Светом нежности, радости и озареньем,

Пониманьем того, что я часть этой сферы,
В душе ощущаю я лёгкость паренья.

24.04.2008.

Мужу.
Когда гляжу в глаза твои,

Такие синие родные,

Уходят все сомнения мои,

В них вижу я Единое отныне.

Единое со мной, со всей Вселенной.

Такая в них искрится глубина,
Что замирает сердце. И мгновенно
Душа ликует, радостью полна!
Слиянье двух в одно, и в то же время,

Мы две Вселенные вместившие Миры,

Нет ощущенья тяжести и бремя,

Мы два начала Творческой игры.

Игра в сотворчестве Земли и Неба,

Слиянье дня и ночи в Свет Зари,

Как будто в старой сказке быль и небыль,

Сошлись в Едином Импульсе Любви!!!

15.07.2008.
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Расцвет души.
Я сейчас расцвела новым цветом,

Может быть, он заметный не очень.

Может быть он и виден не сразу.

Но зато он проснулся Заветом,

Млечным, сильным и радостным Светом!
Завещали его мне по жизни,

Все, с кем  встретиться мне довелося.

Каждый что-то принёс мне на радость.

Разглядеть лишь сей час удалося.

Шла я в Жизни того не изведав, 

Что любовь лишь тому достаётся,
Кто себя не предал и позволил,
В каждый миг быть таким, как придется.

Если грусть постучалась, так что же?

Значит, время пришло этой грусти.

Я побуду с той грустью в печали,

Ну, а радость прийдет, грусть отпустим.

Многоцветье Души - это праздник,

Праздник Жизни, Любви и Вселенной,

Наши чувства, как радуга вечны,

Песня красок слышна всем мгновенно.

Эти краски сияют любовью,

Каждой в жизни найдётся местечко,
И пусть чёрного, серого цвета -
Не пугается наше сердечко.

В жизни эти цвета не помеха,

Лишь бы только не стали основой,

[image: image7.wmf]Не лишили бы душу  смеха

И быть новой позволили снова.

Чтоб не сделали её чёрной,

Чтобы серым не стало виденье,

Чтобы радостных, ласковых красок,

Нам хватало в любое мгновенье.

Пусть цветёт алым цветом надежды,

Жёлтым цветом познанья, а может,

Синим цветом прибоя и моря,

В нашей жизни всё это возможно!!!

Июнь 2008.

Пробуждение Любви.  
Любовь во мне к людскому роду,

Прошла уж не одну дорогу.

Но продолжается движенье

На встречу к ней – Любви моей…

Так глубоко, под гнётом зла,

В Душе моей любовь спала.

Но наступило пробужденье,

С Великой Болью Просветленья…

Всё видится теперь, как днём.

Обиды, гнев имеют свойство 
Накапливаться в тайниках Души.

И превращаться в войско тьмы.

Которое закроет тенью
 Любовь – Великий Дар Творенья, 

Что Роду Человеческому дан.

И в этой темноте забвенья,

Любовь томится в заключенье,

Как узница в высотном замке.

Закрытая на сто замков эгоистических оков.
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Проснитесь, люди!!! Осознайте!!!

Любовь не может к Вам прийти,

Она внутри Вас,  взаперти!!!

Откройте двери вы в Душе,

На встречу радости мгновенья.

И отпустите Любовь - птицу
Из векового заточенья.

Тогда случится радость встречи.

С Любовью Неба и Земли,

К которой мы так долго шли,

Не зная, что она так близко…

Мы дети этих двух Начал,

Небесное, Земное всё Едино.

Гармония Начал  и есть Любовь,

А имя той Любви -  Златая Середина. 
Дочери.
Три дочери: Светлана, Лена, Настя,

Три дара неба, растворившие ненастье,
Три звука, пробудившие мне сердце,
И в тайну приоткрывшие мне дверцу.
И дочка Катерина – куст терновый,

Её судьба, как иглы под ногтями,

И только мудрый взгляд и новый,

Помог мне справиться с душевною отравой.

Я осознала Дар её рожденья,

С годами, что тянулись вереницей,
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И смерть её, конечно, искупленье,

Моей душе   подарок, белой птицы.

Вы Ангелы с небес, что мне послало небо.

И каждая из вас мне много принесла.

Светлана Свет дарит, 
Елена Суть Вселенной,

Анастасия  - Воскресенье Родника.

Родник открылся в сердце просветлённом.

Струится благодати тишина.

И я склоняю голову в поклоне,

Спасибо дочерям, которых Жизнь дала.

И я надеюсь это не напрасно.

И каждая из вас ещё родит детей.

Которые, с годами вас поймут прекрасно.

И будут вам они всего  родней.

Светлане. 

Это, кажется, было давно.

Я носила под сердцем тебя.

«Быть Светланою ей суждено». -
Ночью Ангел шепнут мне  любя. 
«Людям Свет суждено ей нести,
Освещать их любовью своей.

А пока твоя дочка растёт.

Ты любовью её обогрей».

Как умела, любила тебя.

Любовалась озёрами глаз.

Удивлялась твоей красоте.

А теперь поздравляю, в сей час.

Поздравляю с возможностью жить.

Принимай каждый день ты, как Дар.

Благодарной научишься быть,

То судьба отведёт злой удар.

Свет дающим даётся любовь.

Нужно видеть, что в Жизнь отдаёшь.

Наша жизнь гениально проста.

Что посеешь, то и пожнёшь.

13 января 2007.
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***
Женщины милые, чуткие, нежные.

Чуть загорелые и белоснежные.
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Кроткие, чистые, смелые, сильные.

В жизни счастливые, очень красивые.

Я вам желаю от чистого сердца

Радости пламенной и благодентсва.

Чтобы в сердцах открывалось прозренье.

Ну, а в делах появилось везенье.

Чтобы вы знали года не помеха,

Если душа наполнена смехом.

Энтузиазмом, задором, простором.

Там где нет места пустым разговорам.

Станьте в Творении Светом лучистым.

Любовью Вселенской, Помыслом чистым!!!
8.03.2009..

***

Пусть откроется в сердце любовь,

Для меня это жизненно, важно.

Её Светом наполниться кровь,

И душа моя станет отважной.

Станет смелой и чистой она,

Осознает Вселенскую мудрость.

Что Любовь для чудес нам дана,

Растворяет душевную узость.

Убирает в душе она мелочность.

Сотворяет пространство и время.

Проявляет в душе она целостность,

Убирает печальное бремя.

Что, однажды, забыв о единстве, 

Наши души взвалили на плечи.

И теперь моля Бога о помощи,

Зажигают в церквях они свечи.

Ну, а свечи в каменных храмах,

Часто лишь создают кумиров,

В их красивых и светлых залах,

Души ищут чего-то от Мира,

Мира Бога, Любви и Творчества,

Мира Светлого, чистого знания,

Только если в душе богоборчество,

Не помогут те храмы ваянию.

Сотворенью любви в сердце каменном,

Где свеча не горит и не светиться:

Тайной нежностью, светом и пламенем,
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На которых, Земля наша держится.
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Совершеннолетие.
Совершеннолетие! Что это за слово?

Всем оно по жизни близко и знакомо.

Вот уж и к Елене в гости постучалось.

Так однажды в жизни с многими случалось.

В этот славный праздник, моей средней дочке

Жизнь дарует радость и не ставит точку.

Ставит многоточие, жизнь ведь продолжается.

Самое заветное только начинается.

В Мир самостоятельно ты отправься смело.

И с любовью искренней делай своё дело.

Самое прекрасное ты уже имеешь.

И, конечно, трудности в жизни одолеешь.

Самое прекрасное в нашей Жизни – Таинство,
Что в светлом, чистом сердце талантом распускается.

Пусть Талант раскроется дивной красотою,
Жизни Свет стократно приумножь собою.

18.04.2007.

Старшему брату. 

Старший брат появился весной.

В майский день, когда солнце светило.

Радость матери, гордость отца

В этот день их сердца посетила.

Годы ветром умчалися вдаль

Шесть десятков исполнилось брату

Эта цифра нас вместе свела,
Мы торжественно празднуем дату.

В это день я желаю тебе

Будь счастливым, довольным, здоровым.
И скажи ты спасибо судьбе,
Каждый день постарайся быть новым.
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И седины в висках не беда,
Если сердце с душой молодые.
Нужно Духом подняться тогда,
Лишь наступят деньки золотые.

Сильный духом всегда молодой,
Даже если и тело стареет.

Дни и годы идут чередой,
Твои внуки взрослеют и зреют.

Ты прекрасный собрал урожай,
И конечно хватило забот.
Жизни Дар, ты всегда уважай,
В сыновьях продолжается Род.

Пусть порадуют сердце твоё

Внуки, внучки, жена и друзья.
Ты прими поздравленье моё

Помни то, что люблю я тебя.

Старший брат хоть живёт  вдалеке,
Всё равно он по крови родной.
Наши чувства по жизни реке

Вместе движутся в лодке одной.
Эти чувства согреют зимой,
Ну, а летом они охладят,
Принесут мне весною покой,
Ну, а осенью вдруг ободрят.

Так спасибо судьбе, пусть вдали,

Но   живёт и здравствует  брат,
Мы приехали в гости к тебе,
Жизни я благодарна стократ.

21.05.2007.
***
Мне не жалко для тебя любви,

Даже, если ты порой подчас,

Не глядишь часами на меня,

А с других не сводишь синих глаз.

Мне не жалко для тебя любви,

Потому, что я и есть сама любовь,

Даже если ты сегодня пьян,

И в угаре  пьяном хмуришь бровь.

Мне не жалко для тебя любви,

Этим чувством не торгую я,

Даже если ты сегодня зол,

Растворю ту злость, тебя любя.

Мне не жалко для тебя любви,

Синим небом, солнцем в вышине,

Превращаюсь в дни невзгод, беды,

И любовь дарю, дарю тебе.

Если ты сумеешь дар принять,

Значит, мы удвоим ту любовь,

Нужно нам с тобой одно понять

Лишь любовь очистит нашу кровь,

Принесёт здоровье и покой,

Растворит заботы навсегда,

Если вместе мы с тобой вдвоём,

Не страшна любая нам беда.

24.03.2009.

***
Улыбаюсь, и сердце не плачет

В эти зимние вечера.

Я люблю тебя – это значит,

Я желаю тебе Добра.

Это значит, моя отрада,
Твоя жизнь для меня, как награда,

Сердца свет твоего – озарение.

Моей женской Душе – направление

 Декабрь 2006
[image: image15.wmf]
Сестре в день рождения.

В любви нет предпочтений, нет различий.

Она, как солнце, что дарует Свет небесный.

Оно не ведает каких-либо отличий,

И свет свой дарит и скупым, и честным.

Оно не выбирает и не ищет,

Не мечется, не думает, а светит.

Лучистым заревом по небосводу плещет,
И лишь не видящий всё это не заметит.

Любовь, как  сад, цветущий ранним утром,

Дарит он каждому свой аромат весенний

И знает сад, что это очень мудро -
Распространять Вселенский Дух цветенья.

Да, мудрость бытия, конечно же, в даренье.

В уменье стать источником звенящим.

Быть родником любви, и каждое мгновенье

Началом быть осознанно творящим.

Распространяющим началом, светом Жизни,

С которым каждому легко и очень просто.
Как только встретишься с таким ты человеком,  

То знай, что он богат  Духовным ростом.

9 мая 2008.
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Посвящаю себе, любимой.

Я любимая, я желанная,

Я чудесная,  долгожданная.

На других совсем не похожая.

Иду тропкою я нехоженой.

На пути моём травы стелются.

И цветы цветут цветом радости.

В небе шёлковом солнце светится,

Люди добрые в жизни встретятся.

Подарю им  я много нежности,

 Не забуду и о признании, 

Души их  я наполню свежестью,
 Я волшебница по  призванию.

Волшебство в моей жизни вечное,
Потому что в любви рождённое,

На прощенье оно настояно,

С светом радости обручённое.

[image: image17.png]


28.02.07

***

Мы часто человека только видим,

Не чувствуем, не слышим, не вникаем,

Что человек – не значит только тело,

Что Мир его, конечно, уникален.

Имеет запах он, и цвет свой и конечно,

Имеет звуки удивительно прекрасные,

И  эта песня в человеке вечна,

И все его страданья не напрасные.

Ты посмотри по-новому на близких,

Увидеть Свет Души их постарайся,

Почувствуй запах и услышь ты песню,

И от любви к Живой Душе не отрекайся.

«Не отрекаются любя», поётся  в песне,

И сколько ты потом ни кайся,

Когда уходит близкий в поднебесье, 

С любовью всё же ты не расставайся.

Не расставайся в радости и горе,

Не расставайся гордости в услугу,

Не расставайся каждое мгновенье,

Всё ей отдай, как преданному другу.

Тогда в твоей душе случится чудо,

Которому нет в жизни объясненья,

Как кроме лишь того, что ты есть Автор, 

Да ты Творец текущего мгновенья!!!
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25 мая 2008.

Родник.

Была сначала родником,

Затем я стала ручейком,

Который в речку устремился,

 В поток прекрасный превратился.

Я речкой к морю поспешила,

В нём свои воды растворила,

Искрюсь я, радуюсь, ликую,

Водой морскою знаменую 

Тот Путь, что пройден мной сейчас.

Но море в океан стремится,

 И скоро, скоро превратится,

В огромный синий океан,

Он был мне изначально дан,

С него мой Путь и начинался.

Куда бы ручеёк ни мчался, 

всегда вернётся в океан.

Любовью Океан зовётся.

И в каждом сердце остаётся
Его призыв и тишина.

К нему мы все всю жизнь стремимся,

 В его мы лоне превратимся
В сиянье света и добра!!!
Июль 2008
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     Богоматерь.
Образ женщины, что родила,

Подарила всем людям Христа,

Богоматерью нарекли,

На Вселенский алтарь возвели.

Мы ей молимся от души.

И забыли совсем о том,

В каждой женщине эта мать.

В сердце каждой из нас любви дом.

Это храм Вселенской души,

Ты открыть его поспеши,

Светом чистой любви озари,

В мир людей Христа подари.

Июль 2008.
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Превращения…
Для сферы Вселенной являлась я точкой.

Для Дерева Жизни  являлась я почкой.

А Новое Время внесло измененья,

Из точки я в луч превратилась в мгновенье,

Из почки на Дереве – цветом лучистым,
Который мой Мир сделал радостным, чистым.
Ту чистую радость дарую я смело, 

За дело даренья берусь я умело,

Проснулось внутри состояние Будды,

Откуда та радость - теперь не забуду.

Та точка волшебная вечно со мною, 

Что Жизнь проявляет и делает новой.

Её открываю при помощи Света,

И людям дарю Вселенским Заветом.

О том, что у каждого в сердце спасенье,
Которое может явиться в мгновенье.

Но нужно поверить, что Истины Свет
В той точке внутри, где сомнения нет.

Живёт там Вселенская Сила Любви,

Как можно скорее её позови.

Пусть радостью светлой она возродится,

В претензиях к небу жить не годится.

Мы люди - а значит по праву рожденья
У каждого в сердце Любви Озаренье,

И если Любовь перестала светить,

То самое время её пробудить!
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                             Июль 2008.

Грех.

Нам по жизни привили понятье -
То, что все рождены мы в грехе.

Эта догма, как злое проклятье,

Что мешает и мне, и тебе.

Это знание - словно кольчуга,

Плоть, запрятавшая в заточенье,

Грех порою мы ищем в друге,

Вместо Святости и просветленья.

В этот мир мы пришли – совершились,

Значит, каждый уже совершенный,

Но с греховной душой мы смирились,

Как с шедевром не завершённым.

Пусть проснётся внутри Богоматерь,

Та, что Миру дарует спасенье,

Пусть не будет  в пути  больше страха,

Пусть наступит Души Воскресенье.

Пусть рассыплются злые догматы,

Что навеяны властью гордыни,

Мы по праву рождения Святы,

Знайте, люди, вовеки, отныне!!!
                           Июль 2008.
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Новогодний тост.
Я поднимаю свой бокал
За     Свет Любви и радость Жизни,

Что льётся прямо к нам с небес

И освещают этот зал!

Спасибо, Господи Тебе,
За это небо в жемчугах.

Спасибо, Господи Тебе!

За это солнце в поднебесье,
Спасибо всем, с кем в жизни вместе

Дорогой Истины идём.

Спасибо мужу за любовь.

Друзьям за щедрость их сердец.

И этой Новогодней ночи,

Что подарил нам всем Творец.

29.12.06.

Ода дуальности. (двойственности). 
Двойственность. Единство.  Борьба противоположностей. Человек делает выбор между добром и злом, а нужен синтез. Через осознание дуальности, основного принципа проявления Всего, Что Есть, он может

 прийти  к Единству  и уйти от борьбы. 
***

Я люблю себя и слабую,

Я люблю себя и сильную,

Я люблю себя и страшную,

Я люблю себя красивую.
Понимание дуальности,

Это Тайна возрождения,

И суть качества в полярности.

Плюс и минус в них движение.
В этом замысел Творения.

Суть и правда просветления.

И возможность сотворения.

Силы Духа пробуждение.

2006.
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Ода страху. 
Полвека в страхе я жила,

 Как все, страдая втихомолку.

Переговоры с ним вела, 

Стараясь отпустить, что толку?

Он жил, во мне терзая тело,

 Мог погубить любое дело…

Мог превратить меня в Ничто…

…И в этом главная его заслуга, 

Вдруг в нём я увидала друга,

Что помогал мне каждый день, 

Освободить гордыни тень.
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Спустившийся по Воле Рока,

 Мне помогал  решить уроки.

Уроки Мужества, Любви, 

И злой, отчаянной тоски.

Как только появился страх,

То знай, что это тень гордыни,

И этот страх - твой друг, не враг,

Он маячок в душе отныне.

Предупреждает он о том,

Чтобы душа на мель не села

Не зацепилась бы за дно,

А радостно летала, пела.

Мир материальный, он манит
Соблазнами, пленяет тело,

Но пусть в Душе  любовь горит,
Иди по жизни с нею смело!!!
15.12.07.

Пророчество.
Когда-то сказал мне один человек: 

«Ты очень порочна. И это на век.

Тебе не подняться с гордыней такой,

И силы иного возьмут твой покой.

В дороге тебе лишь поможет мудрец,

Он силам враждебным положит конец».

Ждала я, как чуда, что кто-то другой

В душе моей хрупкой поселит покой,

 Проснувшись однажды, я всё поняла,

Напрасно я годы всё чуда ждала.

Никто не поможет! Ни Бог, ни мудрец,

Пока я сама не пойму, наконец,

Что счастьем является страшный порок, 

Ведь именно он, превратившись в порог,

Поможет мне силы свои пробудить,

Чтоб счастье своими руками добыть.

А силы иного я светом любви согрею,

 Утешу, приму, полюблю.

Скажу им: «Не бойтесь, я вас не убью,

 Я просто любовью, любовь вам верну.

Я знаю - в бою вас  нельзя победить, 

Нельзя трансформировать и изменить.

Всё в жизни живое, стремится к любви

Так станьте Любовью, ко мне раз пришли».

Июнь 2008.
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Елене.
Прелести весеннего цветочка,

Что невольно просится  в букет.

Родилась у мамы с папой дочка.

И для них её прекрасней  в мире нет.

Удивительное имя  ей придумали.

Леночка. Елена – ты Вселенная.

Будь созвучна имени родителей.

Станешь небом ты благословенная.
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Пробуждение.

Моя душа, как новорожденный ребёнок.

Премудростью небесною пропитан.

Не ведает земных он наставлений,

Людскому мнению не отдан, не воспитан…

…Родившись заново, ребёнок мой небесный,

На всё взирает с детским интересом,

И чистым непорочным чувством снова

Душа наполнилась!

… Но стала легче весом.

Проснувшись рано утром, на рассвете,

Вдохнула аромат Любви Вселенной,

Она освободилась от претензий.

И поднялася над Землёю бренной.

Пуповина.
Путь по вине – пуповиной является.

И в судьбе человека, порой проявляется

Якорями тяжёлыми, кандалами. Оковами,

Тогда  Воля Любви, будет крепко прикована.

И тогда человек не летает, а мается.

Его Сила Любви, виной подменяется.

И тогда он любовь своим долгом выслуживает,

Как рыбак в мутной гавани рыбку выуживает.

НУ, а рыбка отравлена водами сточными.

И к еде не пригодная, очень испорчена.

Так и любовь, что виною добытая, 

словно мелодия всеми забытая,

Грустная, тяжкая, света лишённая. 

Даром Любви, широтой обделённая. 

Узкая, тёмная, мешает движению. 

Росту духовному и просветлению.

Ну, а Любовь – это Истина светлая,

Тайна и нежность, песня заветная.

Нет в ней вины, нет сомнения, долга.

С нею легка нам любая дорога.

14.09.2008
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Невинность.

Все живут в нашей жизни виновные.

Кто за что, как же это случается?

В этот мир мы пришили все невинные

Но вина, как клеймо впечатляется.

В нашу душу, и сердце и помыслы,

Разъедая с годами, как ржавчина

Но вина лишь всего, чьи-то домыслы,

Представленье другого, напраслина.

Но однажды лишь если поверили, 

Что вина в вашем мире присутствует,

Этим  вы приговор свой заверили,

Что невинность теперь в вас отсутствует.

Что вы стали порочными, грешными,

И теперь вам нужно искупление,

За грехи ваши разные, прошлые,

И теперь в вас живёт лишь сомнение,

Что вы счастья достойны и радости,

Что теперь нужно вечно вам каяться,

Жизнь уходит на самокопание

А душа  лишь страдает и мается.

Все порой поступают ошибочно,

Но всего лишь  по неразумению,

Это способ познанья реальности,

Развивает он наше умение.

В жизни что-то познать безошибочно,

Никому не дано и не следует 

Доверять свои души виновности,

Слушать тех, кто её проповедует.

Уберите понятье виновности,

Извлеките из плоти израненной,

В состоянье придите готовности

Быть счастливым, невинным и праведным!

8.09.2008.
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